
 CLEAR AND BRILLIANT
POST CARE

No chemical peels, microdermabrasion or dermaplaning for 2 weeks.

Apply moisturizer (UniverskinTM Nexultra Balm) on the treated area.

Avoid excessive sun exposure, and use a broad spectrum SPF 40 for at 
least 5 - 7 days following your treatment.

Avoid heat (hot showers, sauna, and intense cardio) for 24 hours.

Avoid wearing Make-up for at least 24 hours.

Avoid washing your skin with cleansers that are harsh and stripping, like 
those that are acid-based or exfoliating.

It is normal that your skin might be red and swollen post treatment. 

You can apply cold compresses to the treated area.

Do not use any facial scrub for 1 week after the procedure.

IF YOU EXPERIENCE ANY UNUSUAL REDNESS AND BURNING SENSATION
PLEASE CALL 17 811 111



تجنب القيام بأي نوع من أنواع تقش� البشرة لمدة لا تقل عن أسبوع�.

يوصى باستخدام مرطب (UniverskinTM Nexultra Balm) على منطقة العلاج.

تجنب التعرض لأشعة الشمس بشكل مباشر، باستخدام مستحضر الوقاية من أشعة 

الشمس واسع الطيف بح�ية لا تقل عن spf٤٠ لمدة ٥-٧ أيام بعد العلاج.

تجنب التعرض للحرارة (الح�م الحراري، السونا، وم�رسة الرياضة) لمدة ٢٤ ساعة.

تجنب وضع مساحيق التجميل لمدة ٢٤ ساعة بعد العلاج.

تجنب غسل البشرة ªطهرات تعرضها للتهيّج، كالمستحضرات التي تحتوي على الأح�ض أو 

المقشرات.

تهيّج البشرة بعد العلاج أمر طبيعي بإمكانك وضع ك�دات باردة على المنطقة المعالجة

تجنب استخدام المقشرات لمدة أسبوع بعد العلاج..

 

في حالة الإحمرار الشديد أو الإحساس بالحرقان 
الرجاء الإتصال بالرقم ١٧٨١١١١١

كل� آند بريلينت  
الرعاية اللاحقة 


