
ACNE TONING
POST CARE

IF YOU EXPERIENCE ANY UNSUAL REDNESS AND BURNING SENSATION
PLEASE CALL 178-111111

Avoid excessive sun exposure, and use a broad spectrum SPF daily 
following your treatment.

Bruising, redness, swelling may occur and resolve with time.

Avoid heat ( hot showers, sauna and intense cardio) for 24 to 48 
hours.

Do not use products containing tretinoin, retinol, benzoyl peroxide, 
glycolic/salicylic acids, astringents for  few days post procedure

Multiple treatments are required

Do not use any facials scrubs for 1 week after procedure

CICA cream or Aloe vera is recommended  for post treatment 
discomfort



تجنب التعرض المفرط للشمس ، واستخدم عامل ح�ية من الشمس واسع المدى يوميًا 

بعد العلاج.

قد تحدث كدمات واحمرار وتورم وتختفي مع مرور الوقت.

تجنب الحرارة (الاستح�م بالماء الساخن والساونا و�ارين القلب الشديدة) لمدة ٢٤ إلى ٤٨ 

ساعة.

ب�وكسايد  والبنزويل  والريتينول  التريتينوين  على  تحتوي  التي  المنتجات  تستخدم  لا 

وأح�ض الجليكوليك / الساليسيليك والأدوية القابضة لبضعة أيام بعد الإجراء

مطلوب علاجات متعددة.

لا تستخدمي أي مقشر للوجه لمدة أسبوع بعد العملية.

يوصى باستخدام كريم CICA أو الألو ف�ا في حالة عدم الراحة بعد العلاج.  

إذا كنت تواجه أي إحساس غ عادي بالإحمرار والحرق  يرجى
 الاتصال بنا على: ١٧٨١١١١١

حب الشباب
الرعاية اللاحقة  


